
16h30  Mesa-Redonda
 DPOC: CLÍNICA E TERAPÊUTICA
 Presidente: 
 Prof. Doutor Wenceslau Pinto Hespanhol   
 (Hospital de S. João, Porto)

 Clínica
 Dra. Maria Sucena (Hospital de S. João, Porto)

 Terapêutica
 Profª Doutora Marta Drummond 
 (Hospital de S. João, Porto)

 Oxigenoterapia Domiciliária 
 e em Ambulatório
 Dr. João Almeida (Hospital de S. João, Porto)

18h00 Encerramento das 27ªs Jornadas Nortenhas  
 de Geriatria e Gerontologia Social.
 Entrega de Diplomas no Secretariado
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Porto - HF Ipanema Porto 25 e 26 de Outubro de 2012

27as

Presidentes de Honra
Prof. Doutor F. Cerqueira Magro, Prof. Doutor Nuno Grande 
Presidente: Dr. L. Bonnet Monteiro 
Comissão Organizadora 
Dr. L. Bonnet Monteiro, Dra. Luísa Fontes, Dr. Manuel Viana, 
Dr. Pedro de Moura Reis, Dr. Sérgio Coimbra 
Secretário-Geral
Dr. Pedro de Moura Reis

DIA 25 DE OUTUBRO DE 2012, 5ª FEIRA DIA 25 DE OUTUBRO DE 2012, 5ª FEIRA

08h30  Abertura do Secretariado. 
 Entrega de Documentação

09h15  Mesa Redonda
 DIABETES NO IDOSO: 
 QUAL A TERAPÊUTICA MAIS ADEQUADA?
 Moderador: Prof. Doutor Davide Carvalho 
 (Hospital de S. João, Faculdade de Medicina do Porto)

 A Pessoa Idosa com Diabetes: 
 O Que Inquirir? O Que Avaliar?
 Atividade Física no Idoso Diabético
 Terapêutica Antidiabética – Quais os   
 Riscos? Que Precauções?
 Discussão

10h30  Sessão
 PREVENÇÃO, DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO  
 DAS ÚLCERAS DE PRESSÃO
 Moderador: Dr. L. Bonnet Monteiro 
 (Hospital Privado da Boavista, Porto)

 Papel da Cirurgia Plástica
 Papel da Enfermagem
 
11h15  Intervalo

11h45  Sessão de Abertura 
 das 27ªs Jornadas Nortenhas de Geriatria

12h00  Palestra
 ASPECTOS PRÁTICOS DA ABORDAGEM   
 DIAGNÓSTICA E TERAPÊUTICA NO DOMICÍLIO
 DO IDOSO COM INSUFICIÊNCIA CORONÁRIA   
 INSTÁVEL
 
12h45  Fim das sessões da manhã

14h30  Mesa Redonda
 DOENTES COM DEMÊNCIA: 
 PROGRAMAS PSICO-EDUCACIONAIS
 Moderador e Organizador: 
 Dr. Manuel Viana (USF S. João do Porto)

 Programas Psico-Sociais na Demência
 Envelhecimento Activo e Psico-Educação
 Programa Psico-Educativo: «Cuidar e Ser  
 Cuidado»
 Cuidar na Demência: Programa Psico-  
 Educativo para Cuidadores/Familiares

15h45  Intervalo

16h15  Mesa Redonda
 AVALIAÇÃO GERIÁTRICA INTEGRAL: 
 EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES
 Moderador: Dr. L. Bonnet Monteiro 
 (Hospital Privado da Boavista, Porto)

 Avaliação Geriátrica Global:
 Porquê e para quê?/Avaliação pelo Médico
 Dr. Manuel Viana (USF S. João do Porto)

 Avaliação pelo Psicólogo
 Avaliação pelo Enfermeiro
 Avaliação pelo Assistente Social
 Avaliação pelo Gerontólogo

17h45  Sessão
 COMUNICAÇÕES LIVRES POR INTERNOS DE MGF
 Presidente: Dra. Luísa Fontes 
 (Centro de Saúde da Maia)

18h30  Fim das sessões do 1º dia
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Ou email para: sofiasilva@prismedica.pt

Enviar para Secretariado :
27as Jornadas  

Nortenhas de Geriatria 
e Gerontologia social

27as

BOLETIM DE INSCRIÇÃO
Enviar até dia 1 de Outubro
Após a data limite tem um acréscimo de 5 euros 

*

Nº de Cédula (Preenchimento Obrigatório)

Especialidade

Nome

Local de Trabalho

Cód. Postal      -

Localidade

Telef.

E-mail

*Preço de Inscrição: 30 Euros
  

 

  A inscrição inclui: Participação nas Jornadas | Documentação | 
Coffee Breaks | Diploma de presença

Poderá efectuar o pagamento, em cheque ou dinheiro, 
no secretariado, no 1º dia, sem acréscimo, desde que nos 
envie o boletim preenchido antes da data limite.

Porto - HF Ipanema Porto 25 e 26 de Outubro de 2012DIA 26 DE OUTUBRO DE 2012, 6ª FEIRA DIA 26 DE OUTUBRO DE 2012, 6ª FEIRA

09h15  Mesa Redonda
 ASPECTOS PRÁTICOS DA HIPERTENSÃO   
 ARTERIAL NO IDOSO
 Moderador e organizador: 
 Recomendações Práticas

10h45  Intervalo 

11h15  Simpósio NEUROBIOLOGIA DA DEPRESSÃO

12h00  Simpósio
 A DISFUNÇÃO ERÉCTIL COMO SINAL 
 DE ALARME SISTÉMICO E MARCADOR DE RISCO  
 CARDIOVASCULAR

13h00  Fim das sessões da manhã

14h30  Sessão  
 EXAMES COMPLEMENTARES DE DIAGNÓSTICO 
 NO IDOSO: QUANDO E COMO PEDIR
 Dr. L. Bonnet Monteiro (Hosp. Priv. da Boavista, Porto)

 Exames Bioquímicos, Hematológicos, 
 de Imagem, Invasivos

15h15  Sessão
 NOVOS ANTICOAGULANTES ORAIS: 
 QUE ESPERANÇA PARA OS «JOVENS   
 IDOSOS» (65-74 ANOS DE IDADE)?
 Presidente: Dr. L. Bonnet Monteiro
 (Hospital Privado da Boavista, Porto)

 Experiência com os Novos Fármacos

16h00  Intervalo

16h30  Mesa-Redonda
 DPOC: CLÍNICA E TERAPÊUTICA
 Presidente: 
 Prof. Doutor Wenceslau Pinto Hespanhol   
 (Hospital de S. João, Porto)

 Clínica
 Terapêutica
 Oxigenoterapia Domiciliária 
 e em Ambulatório
 
18h00 Encerramento das 27ªs Jornadas Nortenhas  
 de Geriatria e Gerontologia Social.
 Entrega de Diplomas no Secretariado


